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La vie spirituelle des enfants est-elle nécessairement
infantile et appelée a étre remplacée par une spiritualité
adulte et responsable ? Ladulte ne doit-il pas, au contraire,
se mettre a I'école de I'enfance pour réapprendre une foi
innocente, exempte des ruses et des justifications dont
nous encombrons notre expérience religieuse ? Sans tom-
ber dans I'idéalisation de I'enfance, les auteurs réunis par
Lytta Basset nous éclairent sur la singularité et la valeur de
ces regards différents sur Dieu, la vie et la mort, ouvrant la
possibilité d'un dialogue ot chacun s’enrichit.

Lytta Basset, théologienne protestante vivant en
Suisse, a publié de nombreux ouvrages chez Albin
Michel, dont Aimer sans dévorer (2010).

Avec : Nicole Fabre, psychothérapeute d’enfants ;
Michéle Trellu, médecin ayant travaillé avec des
enfants trisomiques ; Emmanuelle Rémond-Dalyac,
Journaliste ; Serge Molla, pasteur ; Tania Zittoun, pro-
Jesseure en sciences de ['éducation ; Madeleine
Natanson, psychanalyste ; Sylvie Barnay, historienne ;
Yves Bridel, professeur de littérature ; Anne-Marie
Attken, assistante générale de La Xaviére.
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Rebecca Nys La spiritualité de I'enfant

' Comprendre et accompagner
i i i 4 La spiritualité des enfants ne s'exprime pas uniquement par I'expression
verbale mais aussi par le langage symbolique. L'auteure encourage donc
les adultes a les observer attentivement quand ils évoquent leur percep-
tion de la foi, leur vision de Dieu avec leurs propres termes, souvent ima-
gés, parfois dérangeants.

, Ce livre montre I'importance d'accorder & 'enfant un espace adapté a son
intériorité pour qu'il développe en confiance sa compréhension personnel-
le de la foi. Nous sommes invités, par exemple, a étre attentifs aux réac-

tions (positives et négatives) des enfants face aux histoires de la Bible et &
laisser libre cours & leur imagination en leur offrant plusieurs modes d'ex-

Comprendre et accompagner pression pour illustrer ce qu'ils en retiennent (peinture, bricolage, jeu...).

C'est une introduction au sujet, concise et trés accessible, I'auteure mélant
théories et conseils pratiques. Elle aborde ainsi plusieurs thémes:

® L'aptitude innée de I'enfant & la spiritualité.

® Comment aider concrétement un enfant & s'exprimer sur sa vie
intérieure et & en apprécier la richesse ?

® Comment accompagner un enfant a I'aube de son développe-
ment spirituel ?

® Quel est le role de I'éducation chrétienne dans le développement
de I'enfant?

Chaque chapitre propose des questions pour réfléchir et discuter en grou-
pe. Un livre-ressource destiné aux parents, aux enseignants, aux moniteurs
et catéchetes.

Rebecca Nye est psychologue, chercheuse et formatrice. Elle dirige les
études doctorales dans le domaine de la spiritualité des enfants a la
Faculté de Théologie de Cambridge. Ses recherches actuelles portent
sur la prise en charge spirituelle des enfants malades et sur I'enseigne-
ment de la spiritualité dans les écoles primaires. Elle est mére de trois
enfants.
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THEOLOGIES PRATIQUES

Elaine Champagne

RECONNAITRE LA
SPIRITUALITE
DES TOUT-PETITS

NOVALIS Losmern vitae

Aprés avoir observé méthodiquement des enfants de
3 a 6 ans sur une période de temps suffisamment
longue, Elaine Champagne pose la guestion de savoir
s'il y a une spiritualité des tout-petits. Si on entend par la
I'expression d'une foi religieuse explicite, rien de ce qu'elle
a observé ne Iui permet de I'affirmer. Mais sa démarche
lui a permis de découvrir et d'approfondir le mode d'étre
des jeunes enfants. Un mode d'étre a la fois sensible,
relationnel et existentiel. Un mode d'étre qui s'ouvre a la
transcendance, voire a la contemplation, conclut-elle.
C'est le coeur de la réflexion développée dans cet ouvrage
de théologie pratigue qui aborde un domaine de
recherche presque inexploré.

Pour les parents qui souhaitent favoriser I'éveil a la
foi de leurs jeunes enfants ou pour les personnes
engagées dans une activité pastorale auprés des tout-
petits, cet ouvrage ouvre des pistes de réflexion fécondes et
donne des repéres qui permettent de reconnaitre, dans les
situations quotidiennes, la spiritualité des enfants de3a
6 ans et d'accompagner ces derniers.
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PARLE-NOUS DES ENFANTS
Joélle RANDEGGER

Citation du Prophéte de Khalil Gibran, ce titre résume bien le conte-
nu de I’ouvrage. D’abord, un panorama succinct de la structure
familiale d’hier fortement hiérarchisée a celle d’aujourd’hui plus
démocratique, mais plus fragile, éclatée en modeles divers. Puis,
|’auteur porte son attention vers les souffrances des enfants : vio-
lence et maltraitance, séparations et deuils, non-dits familiaux, in-
ceste et pédophilie ; enfants victimes des projections inconscientes
des adultes et des confusions de roles...

Constat des aspects négatifs, mais aussi invitation & des propositions
constructives, a une recherche de ce dont I’enfant a besoin pour
grandir et s’épanouir. L’analyse des besoins humains fondamen-
taux, tels que les voient philosophes, psychologues, économistes et
praticiens de terrain, améne 'auteur a batir une conception «trini-
taire» articulant leurs dimensions physique, psychologique et spiri-
tuelle. A I’écoute des besoins de chaque enfant, elle invite parents
et éducateurs a entendre aussi les leurs, pour construire ensemble
I’harmonie familiale et sociale.

Une vie & inventer, un chemin & parcourir,  gravir plutdt, car chaque
étape conduit vers I’envol des plus jeunes. D’aucuns s’y aventurent
seuls. Mais d’autres choisissent un guide dont le plus grand est pour
I’auteur Jésus de Nazareth,

Joélle Randegger est médecin pédiatre. Elle a exercé, entre
autres, en Afrique et au CHU de Montpellier aupres d’enfants
gravement malades. Elle est mére de quatre enfants et grand-
mere de sept petits-enfants. Elle a participé & un groupe de
recherche de théologie pratique et d’exégése a la Faculté de
théologie protestante de Montpellier. Son précédent ouvrage
Porteuses d’eau vive révéle sa passion pour [ “iconographie et
rend hommage aux femmes de | "Evangile.
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LIRE LE TEXTE BIBLIQUE
A TRAVERS UNE APPROCHE SENSORIELLE




Montessori







a2 + b2 + 2ab

(atb)?



A travers des images...




Allez, PFFF 1 Qulala ! Jeh peux C’est Vrai que C'est long, \ ‘Penge a un seul
k U\ courage ! plus | Je suis si fatiguée ()] fMmais pour Y arriver, il faut)} |Pasa la fois!
PFFF | PFFF N AP | .y =
Cestdur! £2 Y N .

perséveérer |
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Regarde,
Dieu nous a donné

un plan 3D pour venir

[

jusqu'a lui !






Deux MOITS...

COMBLER

MULTIPLIER




Hébreux 6.14
T
Quand Dieu fit sa promesse @ Abraham,

car il n’y avait personne de plus grand que lui,

Il jura par lui-méme, en disant :

Je te comblerai de bénédictions
et

je te multiplierai.



FILL UP m%ﬁa‘”ﬁu%--

Esaia 54.2
Romans 12.3

MULTIPLY

100 ml. 200 ml. 300 ml, 500 ml. 1000 ml.



N’AIE PAS PEUR...
QUAND TU TRAVERSERAS LES EAUX,
ELLES NE TE SUBMERGERONT PAS.

QUAND TU TRAVERSERAS LE FEU,
IL NE TE BRULERA PAS;

PARCE QUE JE SUIS TON DIEU,

JE SUIS TON SAUVEUR |




Ephésiens 3.14-18
I

Superbe priere de Paul pour les chrétiens d’Ephese




et Tu aimeras le Seigneur ton Dieu
N o de tout ton ceeur,

GRACE de toute ton dme,
| DlEU de toute ta force.
Deutéronome 6.5

/Il AUTRE AUTRE

qui me ressemble qui est différent

COMMUNAUTE PROCHAIN

ADORATION

Tu aimeras

fon prochain comme toi-méme.
Lévitique 19.18

































Parabole

Jesus-Christ

St Esprit

Maladie — Péché
Symptomes - Péchés

Bible
Conseils de Dieu









A partir d’un film...  Colossiens 1.12-18




