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Érotisme et sexualité dans la Bible
Focus

L’érotisme et la sexualité sont des dons de Dieu qui nous sont donnés pour une utilisation en pleine conscience de nos responsabilités.
Introduction

Faites faire la lecture de Cantique des cantiques 7:2-14 par un jeune homme et une jeune femme, en correspondant au texte biblique. (Clarifier à l’avance pour que cela ne revête pas un caractère gênant).  Demandez au groupe quelle pourrait être l’origine de leur opinion sur ce texte.

Quelle est votre opinion en constatant que, dans la Bible, sont repris des textes où le thème principal est l’aspiration à l’amour érotique ?

Quelle aurait pu être l’intention de Dieu ?
Objectif : « Plongée complète » dans le texte biblique.
Thème
· Que penses-tu du sexe ?
· On entend ou lit souvent : Nous vivons dans une société sexualisée.

A quel point vous sentez-vous « bombardés » par le sexe ?

Qui a aujourd’hui quelque chose à dire sur le sexe ?  (Par ex. la TV, Internet, la publicité, l’Église, les amis, les parents, ...)

Quels messages reçoit-on de qui sur le sexe ?

Par qui ou quoi vous sentez-vous le plus influencés ?
· La sexualité est un don précieux de Dieu.  Qu’est-ce qui peut détruire le sexe ?
· Quelles « zones de protection » existe-t-il pour la sexualité ?  Des lois de l’État ?  La conscience ?  L’image biblique de l’être humain ?
· Comment fait-on face au désir insatisfait d’épanouissement sexuel, donc vouloir avoir du sexe mais ne pas l’ « oser » ?
· Quelle est, selon vous, l’importance d’essayer avant le mariage si l’on se correspond sexuellement ?
· A quel point devrait-on s’engager dans une relation ?
· Comment peut-on faire comprendre à son ami / son amie ferme qu’on ne voudrait pas franchir certaines limites dans la relation sexuelle ?
· A quel point est-ce réaliste pour vous d’attendre jusqu’au mariage pour avoir une relation sexuelle ? 

Attendre jusqu’au mariage pour avoir une relation sexuelle : Qu’est-ce qui parle pour et quoi contre ?
· Le sexe dans la Bible
· Quelqu’un d’entre vous a-t-il regardé cette semaine dans le Cantique des cantiques (1:1) ?  Quels versets vous ont particulièrement frappés et pourquoi ?  (Si la majorité du groupe ne s’est pas encore occupée du Cantique des cantiques, accordez quelques minutes pour « y bouquiner »).
Que déclarent ces versets ?
· Lisez Genèse 2:20-25.  Que dit-on ici de la relation entre homme et femme ?  Comment le sexe en fait-il partie ?
· La Bible avec ses déclarations sur l’amour et le sexe est-elle toujours au goût du jour ?
· Dieu nous a créés comme êtres sexués (Genèse 9:7).  Quelle est, selon vous, l’idée idéale de Dieu sur le sexe ?  A quoi le constatez-vous ?
· Quatre thèses sexuelles
· Écrivez ces quatre thèses sur un paperboard :

1. Le sexe est bon.

2. La dignité de l’être humain est intouchable.

3. Le sexe ne peut pas être tabou.

4. Le sexe a besoin de protection.
· Discutez : A quel point ces thèmes peuvent-ils être utiles face au sexe ? (Demandé autrement : A quel point ces thèmes sont-ils appropriés pour former un cadre où le sexe peut être vécu en pleine conscience de ses responsabilités ?)
Pour finir…

Résumé – Perspective (Qu’est-ce que j’emporte dans la semaine ?) - Prière.[image: image7.jpg]Impulsions pour un christianisme authentique.
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Tout sexe ou quoi ?








