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Avoir une confiance aveugle ? 
Comment Jésus gère les sceptiques et le doute 

La peur
Marie de Magdala avait annoncé aux disciples qu’elle avait rencontré Jésus ressuscité. « Le soir de ce jour, qui était le premier de la semaine, les portes du lieu où les disciples étaient assemblés étant fermées, par crainte des Juifs, [...] »  (Jean 20, 19 Bible Ostervald).

Dans quelles situations te sens-tu insécurisé(e) ou éprouves-tu de la peur et préférerais-tu te dissimuler ? 

Comment se manifeste chez toi ce « désir de dissimulation » ?

Les disciples se sont cachés ensemble.  Vers qui peux-tu aller lorsque tu te sens insécurisé(e) ou as peur ?

Comment des amis ou ta famille peuvent-ils te soutenir dans de pareils moments ?

Comment peux-tu soutenir les autres quand ils ne sont insécurisés ou ont peur ?

Qui aurait actuellement besoin de ton aide ?

A quel point ta foi peut-elle t’aider lorsque tu as peur ou te sens insécurisé(e) ?

Comment peux-tu utiliser ta relation avec Dieu dans de telles situations ?

La paix

« [...] Jésus vint, et se présenta au milieu d'eux et leur dit: La paix soit avec vous! Et quand il eut dit cela, il leur montra ses mains et son côté. Les disciples donc, voyant le Seigneur, eurent une grande joie. »  (Jean 20, 19–20 Bible Ostervald).

Qu’est, pour toi, « la paix » ? 

Où, dans ton quotidien, trouves-tu des moments de paix ?

Où fais-tu l’expérience de l’absence de paix en toi ?

Comment, dans de telles situations, trouver la paix malgré tout ?  Qu’est-ce qui t’y aide ?

Que te dit le fait que Jésus ait d’abord souhaité la paix à ses disciples ?

Qu’a-t-il voulu dire par « La paix soit avec vous ! » ?

Comment Jésus peut-il te donner la paix ?

« Ils [les disciples] eurent une grande joie » lorsque Jésus s’est présenté au milieu d’eux. Que se produit-il en toi lorsque tu rencontres Jésus ?

Avant que Jésus ne soit venu, les disciples ont eu très peur.  A quel point, comme croyants, avons-nous et pouvons-nous aussi avoir peur ?

Qu’est-ce qui nous aide, dans les hauts et les bas, à confier nos sentiments à Dieu ?
La mission
« Il leur dit de nouveau: La paix soit avec vous! Comme mon Père m'a envoyé, je vous envoie aussi. Et quand il eut dit cela, il souffla sur eux et leur dit: Recevez le Saint-Esprit. Ceux à qui vous pardonnerez les péchés, ils leur seront pardonnés; et ceux à qui vous les retiendrez, ils leur seront retenus. »  (Jean 20, 21–23 Bible Ostervald).

Messager(ère) de Dieu - Qu’est-ce pour toi ?  Quel est l’aspect d’une telle personne ?

Qu’est-ce qui pourrait faire partie de la « description du travail » d’un(e) messager(ère) de Dieu ?

Que signifie, pour toi, que Jésus voudrait te charger de la mission de messager(ère) ?

Comment, dans ton quotidien et ton entourage, peux-tu être un(e) messager(ère) de Dieu ? 

Que signifie, pour toi, recevoir le Saint-Esprit ?

Comment le fais-tu ?  Comment le vis-tu ?

Comment cela se manifeste-t-il dans ton quotidien ?

Comment comprends-tu la déclaration à propos de l’enlèvement des péchés [selon la Traduction allemande DBU - Darby Übersetzung] ?

Que veut-on dire par là ?

Qu’indique, au sujet de Dieu, qu’il nous en croit capables et et nous la confie ?

Le doute
« Or, Thomas, l'un des douze, appelé Didyme [le jumeau], n'était pas avec eux lorsque Jésus vint. Les autres disciples lui dirent donc: Nous avons vu le Seigneur. Mais il leur dit: Si je ne vois la marque des clous dans ses mains, et si je ne mets mon doigt dans la marque des clous, et si je ne mets ma main dans son côté, je ne le croirai point. »  (Jean 20, 24–25 Bible Ostervald).

Que penses-tu de la réponse de Thomas ?  Trouves-tu qu’il en attendait trop et croyait trop peu ?

Avec quelle facilité crois-tu ce que les autres te racontent ?

« Je ne le croirai point. »  Où une telle chose t’est-elle déjà arrivée avec Dieu ?

Comment considères-tu cette situation aujourd’hui ?

Avec quels doutes et incertitudes dans ta foi vis-tu ?

Comment les gères-tu ?

Où souhaites-tu pouvoir voir, toucher et sentir [selon la Traduction allemande « NLB - Neues Leben Bibel - Bible de la Nouvelle Vie] ?

Ose l’exprimer devant Dieu !
La preuve
Mets-toi à la place de Thomas : Tes amis disent qu’ils ont vu Jésus après sa mort mais tu n’étais pas présent(e) et doutes de leurs paroles.  Pendant une semaine, tu vis avec cette incertitude.  La chose suivante se produit ensuite :

« Huit jours après, les disciples de Jésus étaient de nouveau dans la maison, et Thomas se trouvait avec eux. Jésus vint, les portes étant fermées, se présenta au milieu d'eux, et dit: La paix soit avec vous! Puis il dit à Thomas: Avance ici ton doigt, et regarde mes mains; avance aussi ta main, et mets-la dans mon côté; et ne sois pas incrédule, mais crois. Thomas lui répondit: Mon Seigneur et mon Dieu! [...] »  (Jean 20, 26–28 Louis Segond).

Comment te sens-tu (à l’instar de Thomas) si Jésus se présente soudain devant toi ?

Que penses-tu si Jésus te demande de mettre ton doigt dans ses blessures - comme tu l’as demandé auparavant ?

Jésus a pris au sérieux les doutes de Thomas et lui a fourni de solides preuves.  Que t’indique cela au sujet de Jésus et sa gestion du questionnement et des sceptiques ?

« Touche-moi ! »  Nous, les êtres humains, en avons-nous besoin afin de pouvoir croire ?

A quel point oses-tu dire ouvertement tes doutes à Dieu ?

Que te montre, à propos de Jésus, qu’il s’implique et répond à la demande de Thomas ?

La confiance
« Jésus lui dit: Parce que tu m'as vu, Thomas, tu as cru. Heureux ceux qui n'ont pas vu, et qui ont cru! »  (Jean 20, 29 Bible Ostervald).

En quoi crois-tu bien que tu ne puisses pas le voir ?

Qu’est-ce qui te permet de connaître que ces choses sont ainsi ?

En qui ou quoi as-tu confiance bien que tu n’en aies pas de preuves directes ? Pourquoi est-ce la cas ?

Croire sans voir - A quel point est-ce réaliste ?  Jésus en attend-il trop ici ?

Thomas a désiré voir.  Que montre Jésus en ne condamnant pas Thomas malgré tout ?

Quels sont les avantages de voir ?  Quels en sont les inconvénients ?

Dans quelles situations as-tu vécu que tu peux aussi faire confiance à Dieu sans signe visible ?  Comment était-ce pour toi ?

Dans quelles situations cela t’est-il difficile ?

Qu’est-ce qui peut t’aider à avoir confiance en Jésus sans preuves concrètes ?

A quel point cela pourrait-il te rendre « vraiment heureux(se) » ?

Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Citations sur le doute
Présentez au groupe quelques citations sur le thème du « doute », par ex. :

- Pour croire avec assurance, il faut d’abord douter.

- La foi te fait tenter l’impossible ; le doute t’empêche même d’appréhender le possible.

- Ce qu’un être humain croit et ce dont il doute désignent de la même manière la force de son esprit.

- Le croyant qui n’a jamais douté convertira difficilement un sceptique.

Que pensez-vous de ces citations ?  Que déclarent-elles ?  Lesquelles approuvez-vous et lesquelles pas ?  Inventez vous-mêmes des citations sur le doute.[image: image1.jpg]





