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4ème trimestre / semaine 30/11/2025 - 06/12/2025

10 Leçon spéciale 

Un temps de l’Avent quelque peu différent 
Lorsque les attentes sont récrites

[Note du Traducteur - NDT : Attention : La célébration de l’Avent est une tradition germanique dont l’origine remonterait au 5ème siècle de notre ère en Italie.  Elle est introduite en Allemagne par un pasteur luthérien, Johann Wichern, en 1838.]
Une arrivée attendue

« Tout cela arriva afin que s'accomplisse ce que le Seigneur avait annoncé par le prophète: La vierge sera enceinte, elle mettra au monde un fils et on l'appellera Emmanuel, ce qui signifie «Dieu avec nous» ».  (Matthieu 1, 22–23 Segond 21).

Comment gères-tu les attentes ? 
Aimes-tu remplir des attentes ou les reportes-tu en étant stressé(e) ?
Quelles attentes as-tu ?  A ton sujet, à propos des autres ?

Comment le gères-tu si autre chose se produit que ce que tu attendais ?

Dans ces situations, quelle facilité éprouves-tu à faire confiance à Dieu ?  Qu’est-ce qui t’aide ?

Matthieu a écrit son évangile pour indiquer que Jésus est le Sauveur attendu.  Que penses-tu de pourquoi c’était si important pour Matthieu de montrer que Jésus accomplit ce qui était annoncé ?

Où fais-tu l’expérience que Dieu tient parole ?  Où expérimentes-tu Dieu autrement que ce que tu attends ?

Que signifie, pour toi personnellement, que Dieu désire être avec toi ?

Comment vis-tu « Emmanuel - Dieu avec toi » dans ton quotidien ?

Un accord demandé

« Marie dit: «Je suis la servante du Seigneur. Que ta parole s'accomplisse pour moi!» [...] » (Luc 1, 38 Segond 21).

Qu’as-tu l’intention de faire dans ta vie ?  Quels sont tes plans ?
Avec quelle faciité les lâcherais-tu ?
Comment te sentirais-tu si Dieu avait d’autres plans pour toi ?

Marie décide de suivre les plans de Dieu.  Que t’indique cela au sujet de Marie ?

Que te montre cela à propos de Dieu et que t’indique qu’il a parlé à Marie de ses plans ?

Quelle est pour toi l’importance que Dieu ne décide pas sans tenir compte de toi ?
As-tu déjà eu l’impression que Dieu t’ait demandé si tu étais d’accord ?

Qu’en a-t-il été si Dieu t’a demandé une telle chose ? 
A quoi étais-tu prêt(e) ? 
Où penses-tu que Dieu souhaite un « Que ta parole s’accomplisse pour moi » de ta part ?
Une préparation commencée
« Et toi, petit enfant, tu seras appelé prophète du Très-Haut, car tu marcheras sous le regard du Seigneur pour préparer ses chemins »  (Luc 1, 76 Segond 21).

Que relies-tu à la notion « préparateur de chemin » [selon la Traduction allemande « Neü - Neue Übersetzung - Nouvelle Traduction »] ?  Pour toi, que fait un préparateur de chemin ?
Quelle serait une désignation moderne de cette notion ?

Comment peux-tu être un préparateur (une préparatrice) de chemin ?

Comment pourrais-tu utiliser le temps de l’Avent pour cela ?

Quels préparateurs de chemin as-tu eu dans ta vie ?  Comment t’ont-ils aidé(e) ?

Où Dieu t’a-t-il préparé des chemins ?

Où peux-tu préparer les voies de Dieu dans ta vie ?

Quelles pierres encombrent encore le chemin ?  Comment peut-on les enlever ?

Une réflexion bienvenue
« Marie gardait le souvenir de tout cela et le méditait dans son coeur. »  (Luc 2, 19 Segond 21).

Existe-t-il une chose qui te traverse justement toujours l’esprit et qui occupe tes pensées ?

De quels thèmes et questions s’agit-il ?  Pourquoi sont-ils importants pour toi ?

Quels thèmes et questions te remuent lorsque tu penses à Dieu ?

Qu’est-ce que tu as dans le coeur et que tu ne désires jamais oublier ?

Comment réussis-tu, dans le temps agité de l’Avent, à te permettre une vraie réflexion ?
Dans le quotidien, qu’est-ce qui pourrait t’aider à penser sans cesse à Dieu ?
Quels rituels de l’Avent pourraient être utiles ?
Recevoir un signal
« Où est le roi des Juifs qui vient de naître? En effet, nous avons vu son étoile en Orient et nous sommes venus pour l'adorer. »  (Matthieu 2, 2 Segond 21).

Quelle « étoile » as-tu vue ? 
Qu’est-ce que cela t’a fait ?  Cela a-t-il changé quelque chose en toi ?
Pourquoi cherches-tu Dieu ? 

Qu’en est-il si Dieu n’est pas comme tu l’attends ? 
Ou s’il ne se trouve pas à l’endroit où tu le supposes ?
Pourquoi Dieu détruit-il tant d’attentes basées sur lui ?

Comment Dieu pourrait-il te surprendre pendant cette semaine ? 
Serais-tu disposé(e) à te laisser surprendre ? 
Et serais-tu prêt(e) à t’y engager totalement ?

La paix trouvée
« [...] Siméon [...] attendait la consolation d'Israël [il attendait ardemment la venue du Christ - Selon la Traduction allemande NLB - « Neues Leben Bibel - Bible de la Nouvelle Vie] et l'Esprit saint était sur lui. [...] Il vint au temple, poussé par l'Esprit. Et quand les parents amenèrent le petit enfant Jésus [...] il le prit dans ses bras, bénit Dieu et dit: «Maintenant, Seigneur, tu laisses ton serviteur s'en aller en paix, conformément à ta promesse, car mes yeux ont vu ton salut, salut que tu as préparé devant tous les peuples, lumière pour éclairer les nations et gloire d'Israël, ton peuple.». (Luc 2, 25+27–32 Segond 21).

Quand as-tu, pour la dernière fois, attendu ardemment une chose ? 
Qu’est-ce qui t’aide à rester patient(e) pendant des temps d’attente ?

Qu’attends-tu actuellement ? 

Quelles seraient les conditions qui pourraient t’aider à trouver la paix comme Siméon ?
Et de quoi as-tu besoin pour pouvoir trouver cette paix intérieure dans le quotidien ?

Pour Siméon, Jésus est une lumière qui indique qui est Dieu.  Qui est Jésus pour toi ?
Que penses-tu que Jésus pourrait te montrer ?

Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Un échange sur le temps de l’Avent et des souvenirs de Noël

Matériel : Des gâteaux de Noël, des mandarines, du thé, des noix - un petit apéro de l’Avent (En Allemagne et Suisse alémanique, un apéro est une coutume où l’on bavarde dans une réunion conviviale autour de petites choses à manger et boire).  Echangez au sujet de la signification de Noël pour vous.  Les questions suivantes peuvent aider :


Comment as-tu vécu le temps de l’Avent dans ta famille ? 
Comment as-tu fêté Noël ? 
Qu’est-ce qui t’a particulièrement plu ?

De quoi t’es-tu chaque fois réjoui(e) ?
Tes attentes ont-elles déjà été déçues ?  Comment cela a-t-il été pour toi ?
Qu’a signifié Noël pour toi comme enfant ?  Quel en est le sens pour toi aujourd’hui ?

Accès à l’échange biblique : Une confection créative d’une carte de Noël personnelle
Matériel : Des cartes blanches, du papier coloré, des feutres, un autre matériel de bricolage, des ciseaux, de la colle, etc.
Déroulement : Chacun(e) prend une carte et forme ce que Noël signifie pour lui (elle). Echangez ensuite à ce sujet.[image: image2.jpg]





