[image: image1.jpg]Impulsions pour un christianisme authentigue.




„echtzeit“ est une offre de l‘Église Adventiste du Septième Jour en Allemagne et Suisse alémanique, institut de pédagogie religieuse (glauben-begleiten.net)

4ème trimestre / semaine 19/10/2025 - 25/10/2025

4 Jéricho vacille 
Attendre, en avant, vaincre

Tout hermétique

« Jéricho était fermée, barricadée devant les Israélites. Personne n'en sortait et personne n'y entrait. »  « Les portes de Jéricho étaient solidement verrouillées car les habitants avaient peur des Israélites.  Personne ne pouvait entrer ni sortir. [Traduction allemande NLB - «Neues Leben Bibel »] »  (Josué 6, 1 Segond 21).

Quelles « portes » fermes-tu parfois ?

Quels murs construis-tu - peut-être pour te protéger toi-même ?
Pour enfermer quelque chose en toi ?  Pour garder les autres au-dehors ?

Quand te rends-tu hermétique pour les autres ?

Quand te rends-tu hermétique pour Dieu ?

Comment te sens-tu par rapport à tes portes et murs ?

Lesquels souhaites-tu qu’ils n’existent plus ?

Quand désires-tu que quelqu’un vienne et les ouvre ?  Qui ?

Comment Dieu peut-il t’aider à « oser sortir » ?

L’arche en route, prêts, en avant !

Les Israélites étaient devant Jéricho.  Dieu leur avait promis cette ville : « Josué, fils de Nun, appela les prêtres et leur dit: «Portez l'arche de l'alliance et que sept prêtres portent sept trompettes retentissantes devant l'arche de l'Eternel.» Puis il dit au peuple: «Marchez, faites le tour de la ville et que les hommes équipés [armés - Traduction allemande NLB - «Neues Leben Bibel »] passent devant l'arche de l'Eternel.»  (Josué 6, 6–7 Segond 21).

Quel est l’effet sur toi de cette directive ?
Quel niveau de confiance aurais-tu en cette directive pour prendre une ville ?

Pourquoi Dieu a-t-il fait marcher les prêtres et l’arche de l’alliance devant le peuple ?
Que signifiait l’arche pour le peuple ? 

Dans ta vie, qui ou quoi constitue une chose semblable à une « arche d’alliance » - une chose qui te rend conscient(e) de la présence de Dieu de manière permanente et te fournit une orientation et t’apporte la sécurité ?

Où pourrais-tu, aujourd’hui, être un morceau de « l’arche de l’alliance » pour les autres - quelqu’un qui fait passer l’espérance, le courage et la confiance en Dieu ?
Se taire pas à pas
« Josué avait donné cet ordre au peuple: «Vous ne crierez pas, vous ne ferez pas entendre votre voix et il ne sortira pas un mot de votre bouche jusqu'au jour où je vous dirai: 'Poussez des cris!' Alors vous pousserez des cris.» L'arche de l'Eternel fit le tour de la ville. Elle fit une fois le tour, puis on rentra dans le camp et l'on y passa la nuit. »  (Josué 6, 10–11 Segond 21).

Quel est l’effet sur toi de cette directive de se taire ?

Pourquoi, crois-tu, Dieu a-t-il fait taire le peuple ?

Que produit en toi le silence - juste pendant le stress ou un conflit ?

A tes yeux, quel sens cela présente-t-il de tourner une fois autour d’une ville que l’on veut conquérir - avec rien que le son de trompettes où l’on souffle ?

Dans quelles situations as-tu dû suivre une directive bien qu’elle n’ait eu aucun sens pour toi ?  Comment l’as-tu gérée ?

Comment réagirais-tu si Dieu te présentait aujourd’hui un plan aussi étrange (au sens figuré) pour résoudre un de tes problèmes ?

Poursuivre et s’accrocher
« Josué se leva de bon matin [le lendemain - Traduction allemande NLB - « Neues Leben Bibel »] et les prêtres portèrent l'arche de l'Eternel. Les sept prêtres qui portaient les sept trompettes retentissantes devant l'arche de l'Eternel se mirent en marche et sonnèrent de la trompette. Les hommes équipés [armés - Traduction allemande NLB - «Neues Leben Bibel »] marchaient devant eux et l'arrière-garde suivait l'arche de l'Eternel. Pendant la marche, on sonnait de la trompette. Ils firent une fois le tour de la ville, le deuxième jour, puis ils retournèrent dans le camp. Ils agirent de même pendant six jours. »  (Josué 6, 12–14 Segond 21).

Toujours la même chose pendant six jours…  As-tu eu l’impression que ta vie soit prise dans une boucle sans fin ?

Comment te sens-tu si tu dois sans cesse refaire la même chose ?

Comment gères-tu de telles situations ?

Quel rôle y joue ta relation avec Dieu ?

Pourquoi est-ce parfois important de s’accrocher à des choses ennuyeuses ?
Connais-tu des situations (de ta vie) où la patience est devenue un changement des règles du jeu ?
Existe-t-il justement une chose à laquelle tu veuilles t’accrocher même si c’est difficile ?

Les Israélites étaient en chemin comme communauté.  Quel rôle joue la communauté dans ta vie lorsque cela devient difficile ?

Qui marche avec toi « autour des murs » ?
Un cri de victoire
« Le septième jour, ils se levèrent de bon matin, dès l'aurore, et ils firent de la même manière sept fois le tour de la ville. Ce fut le seul jour où ils firent sept fois le tour de la ville. La septième fois, comme les prêtres sonnaient de la trompette, Josué dit au peuple: «Poussez des cris, car l'Eternel vous a livré la ville! »  (Josué 6, 15–16 Segond 21).

Si tu avais été présent(e) à l’époque, qu’aurais-tu pensé de ce nouvel ordre ?

Quelle envie aurais-tu encore eue de tourner sept fois autour de la ville après que rien ne se soit passé pendant les six jours précédents ?

Comment gères-tu des situations où tu ne constates immédiatement aucun événement ou rien ne marche de suite ?

Quelles personnes pourraient t’inciter à « aller plus loin » ?  Qui pourrait croire en toi même si tu ne le fais justement pas toi-même ?

Dans ta vie, que serait un « cri » comme Josué l’a ordonné ?

Que préférerais-tu « laisser éclater » ?

Dans ta vie, quels murs ont besoin d’un « cri de victoire » pour s’effondrer ?

La muraille est tombée
« Le peuple poussa des cris et les prêtres sonnèrent de la trompette. Lorsque le peuple entendit le son de la trompette, il poussa de grands cris et la muraille s'écroula. Le peuple monta dans la ville, chacun devant soi. Ils s'emparèrent de la ville »  (Josué 6, 20 Segond 21).

Replonge-toi encore dans la situation des Israélites : Pendant six jours, tu as marché autour de la ville que Dieu t’a promise sans que rien se produise.  Tu voulais enfin te battre.  Et la muraille s’écroule soudain sans que tu y aies contribué de quelque manière que ce soit.  Que penses-tu ?  Que ressens-tu ?

Contre quoi préfères-tu lutter actuellement ?

Qu’en serait-il si la solution revêtait un autre aspect - ne pas se battre, ne pas parler mais faire confiance ?

Quand, la dernière fois, as-tu vécu une « percée » personnelle ?

Que faut-il pour que les « murs » s’écroulent dans ta vie ?

Pour toi, quelle motivation se trouve dans l’histoire de Jéricho ?

De prime abord, le plan de Dieu a l’air étrange : Faire silence, crier, vaincre.

Mais : ils l’exécutent - et la muraille s’écroule !

Il est peut-être parfois moins question de se battre que faire confiance.

Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Des mots-murs
Partie 1: Construire des murs avec des mots
Apportez des morceaux de papier et des feutres.  Chaque personne reçoit plusieurs morceaux de papier et la tâche :  Sur chaque carte, inscrivez un « mot-mur » - une chose qui vous bloque maintenant ou vous accable intérieurement (par ex. « Je ne suis pas suffisant », la peur face à un examen, une lutte, la solitude, …).

Déposez vos cartes au sol sur un « mur ».  Considérez ensemble : Quels mots se trouvent là ? Comment ressentez-vous ces « murs » s’ils représentent symboliquement votre vie ?

Partie 2: Toruner autour des murs 

(autant que la réalité le permette).

Tournez six fois autour des « murs » en vous taisant.  La septième fois, criez fort - ensemble !

Trouvez vos mots-murs, déchirez-les et dites comment vous voulez être libérés de ce blocage, par ex. « Je déchire, sans peur de l’échec - et je crois que je peux plus que je pense ! ». 

Ceci peut se produire simultanément de sorte que chaque personne agisse pour elle-même ou vous pouvez déchirer les morceaux de papier l’un après l’autre de sorte que les autres en fassent en même temps l’expérience et soient inspirés et/ou puissent fournir des tuyaux concernant ce que l’on peut faire contre chaque « mur ».  (Prenez garde à l’ambiance du groupe !).[image: image2.jpg]





