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1er trimestre / semaine 28/12/2025 - 03/01/2026

1 Leçon spéciale pour le commencement de l’année 2026
Tout devient neuf 
Comment le futur de Dieu modifie notre présent 

Voici que je fais toutes choses nouvelles

« Voici que je fais toutes choses nouvelles. »  (Apocalypse 21 ,5 Segond 21).

As-tu déjà désiré un nouveau commencement ? 
Dans quelle situation était-ce ? 
Qu’aurais-tu aimé voir changé ?

« Voici que je fais toutes choses nouvelles ».  Que déclenche cette promesse en toi ?
Existe-t-il des choses dans ta vie qui doivent demeurer comme elles sont ?  Si oui, lesquelles ?
De quoi te réjouis-tu si toutes choses sont nouvelles ?

Lorsque tu penses à la nouvelle année qui est devant toi, que voudrais-tu recommencer ?
A quoi désires-tu faire attention ?
Que voudrais-tu abandonner ?
Voici

« Faisons-le en gardant les regards sur Jésus, qui fait naître la foi et la mène à la perfection. [...] »  (Hébreux 12, 2 Segond 21).

Dieu ne cesse pas de nous demander de regarder non seulement furtivement mais précisément. 
Selon toi, pourquoi est-ce important ?
Qu’est-ce que tu regardes ?

Comment ce que tu regardes marque-t-il ta vie ?

Dans ton quotidien, qu’est-ce qui t’aide à regarder à Jésus ?
Qu’est-ce qui change ton regard à Jésus dans ta vie ?

Comment le remarques-tu lorsque tu le perds ?

Que signifie pour toi que Jésus fait naître ta foi ? 
Et qu’il la mène à la perfection ?
Comment ce « Jésus le fait » marque-t-il ta foi et ta relation avec lui ?

Où peux-tu laisser Jésus faire davantage ?
Je
« [...] Je suis l'Alpha et l'Oméga, le commencement et la fin. [...] »  (Apocalypse 21, 6 Segond 21).

Ce que nous regardons a une grande influence sur nous.  « Nous tous qui, sans voile sur le visage, contemplons comme dans un miroir la gloire du Seigneur, nous sommes transformés à son image, de gloire en gloire, par l'Esprit du Seigneur. »  (2 Corinthiens 3, 18 Segond 21).

Lorsque tu regardes Jésus, que vois-tu ?

Qui est Jésus pour toi ?
Quelles caractéristiques te touchent ?
Que trouves-tu attirant et attractif en lui ? 

En quoi voudrais-tu être transformé(e) à son image ?

Que signifie pour toi qu’il est le commencement et la fin ?
Que t’indique cela au sujet de Jésus ?
Et que te montre cela à propos de ta vie ?
Fais
« Dieu regarda tout ce qu'il avait fait, et il constata que c'était très bon. [...] »  (Genèse 1, 31 Segond 21).

Que t’indique ce verset au sujet de Dieu ?
Comment cela pourrait-il t’aider dans ta vie que tout ce que Dieu a fait est très bon ?

Quelle influence exerce cette déclaration sur ce que tu penses de toi-même ?
Quelle facilité éprouves-tu de croire que Dieu ta aussi fait(e) très bon(ne) ? 
Qu’est-ce qui pourrait t’aider si c’est difficile pour toi ?

A quel point cela éveille-t-il ta confiance que Dieu va aussi tout faire bon à la fin ?
Quelle influence cela a-t-il sur ton quotidien ?
Toutes choses
« [...] c'est en lui que tout a été créé dans le ciel et sur la terre,[...] Tout a été créé par lui et pour lui. [Tout trouve en lui son objectif final (selon la Traduction allemande GNB - « Gute Nachricht Bibel » - Bible de la Bonne Nouvelle)] »  (Colossiens 1, 16 Segond 21).

Quel est ton objectif dans ta vie ?
Vers quoi te diriges-tu ?

« Tout trouve en Jésus son objectif final » – Comment te sens-tu face à cette déclaration ?
L’approuves-tu ou plutôt pas ?

Comment la comprends-tu ?
Que signifie-t-elle pratiquement pout ton quotidien et ta vie ?

A quel point modifie-t-elle ta perspective dans ta vie et ton quotidien ?
Nouvelles
« Il essuiera toute larme de leurs yeux, la mort ne sera plus et il n'y aura plus ni deuil, ni cri, ni douleur, car ce qui existait avant a disparu. »  (Apocalypse 21, 4 Segond 21).

Qu’est-ce que Dieu voudrait renouveler dans ta vie ?
Que souhaites-tu que Dieu renouvelle dans ta vie?

Lorsque tu penses à la nouvelle terre, qu’est-ce que tu trouves le plus important ? 
Pour quelle(s) chose(s) es-tu reconnaissant(e) que cela ait disparu ?

De quoi as-tu peut-être également peur ? 

Comment t’influence la connaissance que tout sera bon à la fin : ta vie et tes décisions ?
A quel point cela pourrait-il t’aider à gérer les difficultés et déceptions ici et maintenant ?
Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Rétrospective de l’année - Perspective de l’année

Au passage à la nouvelle année, des résolutions de nouvel an sont souvent prises qui sont la plupart du temps déjà oubliées après quelques jours.  Au lieu de prendre des résolutions, échangez au sujet des questions suivantes :

Comment a été ton année écoulée ?  Qu’est-ce qui a constitué un défi pour toi ? Pour quelle(s) raison(s) es-tu reconnaissant(e) ?  Quels souvenirs voudrais-tu garder ?

Qu’attends-tu dans la nouvelle année ?  Que souhaites-tu ?  Qu’est-ce qui t’aide à commencer la nouvelle année avec confiance ?

Accès à l’échange biblique : Une nouvelle terre
Quelles idées et images te viennent à l’esprit par l’expression clé « nouvelle terre » ? Répondez à cette question dans un échange pop-up en ce que chacun(e) lance un mot clé ou une courte phrase à la cantonade (sans les approfondir davantage).  Discutez ensuite brièvement au sujet de vos idées et sentiments qui ont surgi à propos de ce thème.[image: image2.jpg]





