[image: image1.jpg]Impulsions pour un christianisme authentigue.




„echtzeit“ est une offre de l‘Église Adventiste du Septième Jour en Allemagne et Suisse alémanique, institut de pédagogie religieuse (glauben-begleiten.net)

2ème trimestre / semaine 03/05/2026 - 09/05/2026

6 En entretien avec le Créateur - Partie 1 
Comment cela fonctionne-t-il ?

Trois fois par jour

« Quand Daniel apprit que ce décret avait été signé, il entra dans sa maison ; les fenêtres de sa chambre haute étant ouvertes en direction de Jérusalem, trois fois par jour, il se mettait à genoux pour prier et louer son Dieu. Il continua à le faire comme auparavant. »   (Daniel 6, 11 Bible du Semeur).
Qu’est-ce qui faisait partie de la prière pour Daniel ?  Que penses-tu qu’elle signifiait pour lui ?

Qu’est la prière pour toi ?  Comment te sens-tu face à elle à l’instant ?
Quelles expériences as-tu faites dans son domaine ?

Quelles sont tes habitudes autour de la prière ?
Quand pries-tu ?  Où le fais-tu ?  Comment pries-tu ? 

Comment la prière te soutient-elle au quotidien ?
Qu’est-ce qui t’aide ?
Dieu tout proche

« Hénoc marcha avec Dieu [...] » [Hénoc a vécu en communion étroite avec Dieu. - selon la Traduction allemande NLB - « Neues Leben Bibel » - Bible de la Nouvelle Vie]  (Genèse 5, 22 Segond 21).
Comment imagines-tu la communion d’Hénoc avec Dieu ?

Comment penses-tu qu’il a dirigé sa vie ?

Que signifie, pour toi, vivre avec Dieu ?
Quel en est l’aspect chez toi ?
Qu’est-ce qui t’aide ?  Qu’est-ce qui constitue un défi pour toi ?

Quelle est la différence entre vivre devant Dieu, vivre pour lui et vivre avec lui ?

Que penses-tu que Dieu désire de ta relation avec lui - un(e) avec lui, un(e) pour lui ou un(e) devant lui ?

Quel rôle y joue la prière ?

Trouver du repos
« L'Eternel répondit: «Je marcherai moi-même avec toi et je te donnerai du repos.» (Exode 33, 14 Segond 21).
Dans des situations difficiles, qu’est-ce qui te donne le repos et la sérénité ?
Comment le gères-tu si tu ignores comment les choses vont continuer ?
Qu’est-ce qui est plus important pour toi : connaître le chemin exact ou ne pas être seul(e) en route ?

A quel point la présence de Dieu te procure-t-elle du calme ?  Quel rôle y joue la prière ?

Selon toi, pourquoi son identité (et le fait qu’il nous guide) est plus importante pour Dieu  plutôt que nous sachions ce qui ce passe et la raison pour laquelle cela arrive ?
Comment le vis-tu au quotidien ?
Une intercession
« Pardonne maintenant leur péché! Sinon, efface-moi de ton livre que tu as écrit. »  (Exode  32, 32 Segond 21).
« Efface-moi... » – Comment te sens-tu lorsque tu lis ce texte ?

Dans quelles circonstances es-tu prêt(e) à renoncer à une chose que tu aimes ?

Quand cela t’est-il facile ?  Quand ne renoncerais-tu pas ?

Selon toi, pourquoi Moïse est-il disposé à renoncer à son droit pour que le peuple d’Israël puisse être pardonné ?
Que t’indique cela à son sujet et ce qui est important pour lui ?

Pourquoi penses-tu que l’intercession - prier pour les autres - constitue une part importante de la prière ?

Comment en fais-tu l’expérience lorsque tu pries pour les autres ?  Comment cela transforme-t-il ta foi ?

Moïse n’excuse pas le comportement fautif du peuple mais nomme clairement sa culpabilité.  Pourquoi penses-tu qu’il est important que nous reconnaissions notre faute dans un entretien avec Dieu ?
Cela t’est-il facile de prier Dieu pour le pardon ?  Pourquoi ou pourquoi pas ?

Quel est l’effet de la connaissance du pardon de Dieu dans ta vie, ton quotidien ?
Sans cesse
« Priez sans cesse. »  (1 Thessaloniens 5, 17 Bible du Semeur).
Dans la Bible se trouvent de nombreuses attitudes différentes de prière (à genoux, debout, assis, couché, mains levées...).  Quelle attitude corporelle privilègies-tu lors de la prière ?
A quel point le contenu de ta prière se reflète-t-il dans ton attitude corporelle ? 

Comment ton attitude extérieure t’aide-t-elle à t’entretenir avec Dieu ? 
Comment t’aide-t-elle à le rencontrer ?  A lui vider ton coeur ?  A l’écouter ?

Que comprends-tu par la demande de Paul de prier sans cesse ?
Comment l’imagines-tu ?
Quel pourrait en être l’aspect dans ton quotidien ? 

L’attitude intérieure est plus importante que l’attitude extérieure lors de la prière.   Selon toi, de quoi cela dépend-il ?

Pour toi, quand une prière est-elle vraie ?  Qu’est-ce qui est important dans ce domaine ?

Pour toi, où une prière est-elle fausse ?

Qu’est-ce qui t’aide à être vraiment en communication et dans un échange avec Dieu dans la prière ?

Tenir bon
« Réjouissez-vous dans l'espérance et soyez patients dans la détresse. Persévérez dans la prière. »  (Romains 12, 12 Segond 21).
De quoi t’es-tu réjoui(e) aujourd’hui ou ces derniers jours ?

Connais-tu cela : te réjouir en espérance ?  Quel pourrait en être l’aspect ?  Où l’as-tu vécu ?

A quel point cette espérance t’aide-t-elle dans des temps difficiles ? 
Comment t’aide-t-elle à demeurer en entretien avec Dieu ?

Pour toi, en quoi consiste le rapport entre la joie, l’espérance, la prière et la persévérance ?  Comment le vis-tu ?

Daniel avait des moments de prière fixes.  Paul demande de prier sans cesse et avec persévérance.  Où est la différence ?  A quel point les deux choses enrichissent-elles ta relation avec Dieu ?
Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Un échange pop-corn sur la prière

Rassemblez vos associations sur le thème de la prière.  Echangez ensuite à propos de l’idée d’où vous vient votre compréhension de la prière.  Qui l’a marquée ?  Comment et de qui avez-vous appris à prier ?  Avez-vous des modèles s’il est question de la prière ?

Accès à l’échange biblique : Une prière commune avec des moyens d’assistance

Matériel : pierres de verre, billes ou petits morceaux de papier de différentes couleurs.  Répartissez les objets suivant les cinq catégories. Elles tournent chaque fois autour d’une question :

Qu’est-ce qui t’étonne au sujet de Dieu ?  Que trouves-tu de génial chez lui ?

Qu’est-ce qui t’a attristé(e) ces dernières semaines ?

Pourquoi es-tu reconnaissant(e) envers Dieu ?

Pour qui dans ton entourage pourrais-tu prier ?

Pourquoi voudrais-tu prier Dieu ?

Après présentation des catégories, chacun(e) prend le temps de réfléchir à chacune des cinq. Où des idées lui viennent, il (elle) prend les objets correspondants de chaque catégorie.  Si chacun(e) a au moins un objet, parcourez ensemble les catégories de 1 à 5 et partagez vos idées.  Celui (celle) qui parle dépose son objet au milieu.  Celui (celle) qui n’aime pas parler peut aussi seulement déposer son objet au milieu.  Lorsque vous êtes prêts, présentez vos idées à Dieu dans la prière.[image: image2.jpg]





