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7 En entretien avec le Créateur - Partie 2 
Une ouverture impitoyable

Quand tout est trop

« Elie prit peur et s'enfuit pour sauver sa vie.[...] il s'assit à l'ombre d'un genêt isolé et demanda la mort : C'en est trop, dit-il ! Maintenant Eternel, prends-moi la vie,[...] Il se coucha et s'endormit sous le genêt. Soudain, un ange le toucha et lui dit : Lève-toi et mange ! »  (1 Rois 19, 3–5 Bible du Semeur).

« Je n’en peux plus ! »  Connais-tu ce sentiment ?
Que fais-tu dans des situations où tout est trop pour toi ?
Qu’est-ce qui t’aide alors ?

Elie dit à Dieu : « Cela suffit ! »  Quelle est l’ouverture de tes rapports avec Dieu ? 
Où intègres-tu Dieu ?  Où le laisses-tu plutôt passer ?

Comment cela pourrait-il t’aider d’intégrer Dieu en tout, aussi dans « Cela suffit ! » ?

Que t’indique ce texte au sujet de la manière dont Dieu considère sa relation avec nous et gère nos sentiments ?
Comment vis-tu l’assistance de Dieu ?
Ton lieu silencieux

« Mais toi, quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte et prie ton Père qui est là dans le lieu secret; [...] » [Lorsque tu pries, va dans un lieu où tu es seul, ferme la porte derrière toi et prie ton Père en silence. - selon la Traduction allemande NLB - « Neues Leben Bibel » - Bible de la Nouvelle Vie]  (Matthieu 6, 6 Segond 21).

Où éprouves-tu le plus de facilité à prier ?
Qu’est-ce qui t’aide à te concentrer totalement sur la présence de Dieu ?

Pourquoi Jésus nous conseille-t-il de prier seul(e) et dans un lieu où nous ne sommes pas dérangés ?

Où est la différence entre une prière personnelle et une autre publique par exemple prononcée durant le culte ? 

Quel est l’effet d’une période avec Dieu sans dérangement sur ton quotidien ?
Qu’est-ce que cela produit en toi si tu peux parler à Dieu en toute tranquiliité ?

Cela va ainsi !
« Voici donc comment vous devez prier: 'Notre Père céleste! Que la sainteté de ton nom soit respectée, » [Vous devez prier ainsi : Notre Père céleste ! Rends ton nom grand dans le monde. » - selon la Traduction allemande GNB - « Gute Nachricht Bibel » - Bible de la Bonne Nouvelle] (Matthieu 6, 9 Segond 21).

Que signifie, pour toi, le Notre Père ?
L’utilises-tu pour prier ou quelle est son importance dans ta vie de prière ?
Quand trouves-tu des prières modèles utiles ?  Quels inconvénients présentent-elles ?

Tu peux et dois parler à Dieu comme à un Père - Que singifie cela pour toi ?
Que t’indique que Jésus propose « notre Père » et pas « mon Père » au début ?

« Rends ton nom grand dans le monde. »  Pour toi, qu’y a-t-il derrière cette demande ?
Comment vis-tu que Dieu rend son nom grand et accomplit sa volonté chez toi ?
Rempli de confiance
« Mon Dieu, tends l'oreille et écoute! Ouvre les yeux et regarde nos ruines, regarde la ville à laquelle ton nom est associé! En effet, ce n'est pas en nous appuyant sur nos actes de justice que nous te présentons nos supplications, mais en nous appuyant sur ta grande compassion. [Tourne-toi vers moi et écoute-moi, toi, mon Dieu! Ouvre les yeux et vois où nous en sommes: La ville qui porte ton nom est en ruines. Nous nous adressons à toi non parce que nous aurions mérité ton aide mais car tu es clément et miséricordieux. - selon la Traduction allemande HFA - « Hoffnung für Alle » - Espérance pour Tous]  (Daniel 9, 18 Segond 21).

« Tourne-toi vers moi ! »  Où désires-tu que Dieu voie davantage, intervienne plus ?

Où éprouves-tu le sentiment que tu aurais droit à l’aide de Dieu où que Dieu devrait t’aider ?

« Non parce que nous aurions mérité ton aide mais car tu es clément » - Comment Daniel considère-t-il cela avec le « J’ai droit... » ?  A quoi fait-il appel ?

Avec quelle confiance vas-tu vers Dieu ?  A quelle fréquence lui demandes-tu ce dont tu as besoin ?
Quel poids représente Dieu « clément et miséricordieux » dans ton quotidien ?

Quelles expériences imprègnent ta confiance en Dieu ?

A quel point ton image de Dieu influence-t-elle la manière dont tu cultives le contact avec lui ?
Quand et comment ton image de Dieu t’a-t-elle déjà empêché(e) de te confier à lui ?

Daniel se considère comme une partie de son peuple, une partie d’un tout.  Quel en est l’aspect chez toi ?  Tu vois-tu plutôt comme enfant unique de Dieu ou une partie d’une grande famille ?
Quel en est l’effet sur ton quotidien et ta relation avec Dieu ?
Il t’entend
« Je vous ai écrit cela, pour que vous sachiez que vous avez la vie éternelle, vous qui croyez au Fils de Dieu.Et voici quelle assurance nous avons devant Dieu : si nous demandons quelque chose qui est conforme à sa volonté, il nous écoute. » [Je vous écris cela afin que vous sachiez que vous avez la vie éternelle parce que vous croyez au nom du Fils de Dieu. Et nous pouvons avoir confiance qu’il nous écoute si nous lui demandons une chose qui correspond à sa volonté. - selon la Traduction allemande NLB - « Neues Leben Bibel » - Bible de la Nouvelle Vie]  (1 Jean 5, 13–14 Bible du Semeur).

Que signifie, pour toi, « Que ta volonté soit faite » ?

Avec quelle facilité adhères-tu à ta demande ?

L’exprimes-tu plutôt de temps à autre en pleine conscience ou comment gères-tu cette phrase ?

Quelles expériences as-tu faites dans ce domaine ?

Quand as-tu, la dernière fois, éprouvé le sentiment que ta prière n’atteignait que le plafond de la pièce ?
Quand as-tu eu l’impression que Dieu est indifférent à tes demandes ?
Comment l’as-tu géré ?  Qu’est-ce qui t’a aidé(e) à ce moment ?

A quel point cela t’aide-t-il de savoir que tu peux prier en confiance par Jésus ? 
Qu’est-ce qui, penses-tu, a aidé les gens de la Bible à également faire confiance à Dieu même s’ils n’ont jamais vécu l’exaucement de nombreuses promesses ?

Il comprend
« De même, l'Esprit vient nous aider dans notre faiblesse. En effet, nous ne savons pas prier comme il faut, mais l'Esprit lui-même intercède en gémissant d'une manière inexprimable.Et Dieu qui scrute les coeurs sait ce vers quoi tend l'Esprit, car c'est en accord avec Dieu qu'il intercède pour ceux qui appartiennent à Dieu. » [L’Esprit nous aide dans nos faiblesses. Car nous ne savons pas pour quoi et comment nous devons prier. Mais le Saint-Esprit prie pour nous avec des soupirs qui ne peuvent être exprimés par des paroles. Et le Père qui connaît tous les coeurs sait ce que dit l’Esprit car l’Esprit prie pour ceux qui appartiennent à Dieu comme cela correspond à la volonté de Dieu - selon la Traduction allemande NLB - « Neues Leben Bibel » - Bible de la Nouvelle Vie]  (Romains 8, 26–27 Bible du Semeur).

Que signifie, pour toi, que Dieu te connaît et aussi ce qui t’émeut ?
A quel point cela influence-t-il ta prière ?

Que comprend Paul par « nos faiblesses » ? 
Dans quels moments te sens-tu insuffisant(e) dans la relation avec Dieu ?
Comment le gères-tu si tu n’es pas certain(e) de ce pourquoi et comment tu dois prier ?

Que signifie, pour toi, que tu as le Saint-Esprit comme traducteur ?

Comment vis-tu le soutien du Saint-Esprit ?
Quel en est l’aspect dans ton quotidien ?
Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Le Notre Père

Matériel : paperboard / cloison, feutres.
Préparation : Ecrivez le Notre Père sur une grande feuille de papier.  Après chaque aspect, laissez de la place libre pour que des idées puissent être notées plus tard.

Pendant l’échange : Regardez ensemble le Notre Père.  Pour chaque aspect, écrivez ce qu’il signifie dans votre quotidien.

Accès à l’échange biblique : Si les réponses n’arrivent pas

Echangez au sujet de vos expériences avec des prières non exaucées.
Comment les gérez-vous ?  Qu’est-ce que cela produit sur votre foi ?  Qu’est-ce qui vous aide à continuer à avoir confiance malgré tout ?[image: image2.jpg]





