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9 Lorsque tombe la pluie torrentielle 
Cela dépend des fondations

Une tempête

« La pluie est tombée, les torrents sont venus, ... » [Si une tempête arrive et les fleuves débordent de leurs rives... - selon la Traduction allemande HFA - « Hoffnung für Alle » - Espérance pour Tous] (Matthieu 7, 27 Segond 21).

De ces derniers temps, qu’est-ce qui t’a atteint(e) alors que tu n’y étais pas préparé(e) ?

Comment as-tu ressenti cette « tempête » ?

Comment le gères-tu en général lorsque quelque chose de tempêtueux t’assaille ?

Si tu regardes en arrière, quels signes avant-coureurs sont présents qui pourraient t’aider ?

Contrairement à une tempête, les fleuves montent le plus souvent de plus en plus avant de déborder de leurs rives.  Quelles choses de ce genre as-tu vécues dernièrement au sens figuré ?

Par quelles « masses d’eau » te sens-tu actuellement menacé(e) ?

Quels « points d’arrêt » pourrais-tu trouver où tu pourrais détourner ces « masses d’eau » qui déferlent sur toi ?

Qu’est-ce qui est plus difficile pour toi : un problème qui s’amorce lentement ou une «tempête » ?  Pourquoi ?

Quel rôle joue ta relation avec Dieu si une tempête se prépare autour de toi ?
L’écroulement

« [...] les vents ont soufflé avec violence, ils se sont déchaînés contre cette maison : elle s'est effondrée et sa ruine a été complète. » [Si la tempête se déchaîne contre cette maison, elle va s’écrouler; aucune pierre ne restera sur l’autre - selon la Traduction allemande HFA - « Hoffnung für Alle » - Espérance pour Tous]  (Matthieu 7, 27 Bible du Semeur).

Quelle tempête se déchaîne actuellement dans ta vie ?

Quels signes y a-t-il qu’une tempête pourrait se préparer ?

Si quelque chose s’écroule, la première réaction est souvent la panique.  Qu’est-ce qui t’aide à ne pas perdre la tête dans les premiers moments d’une crise inattendue ?

Où as-tu vécu « qu’aucune pierre ne reste sur l’autre » et que tu as dû recommencer ? 

Comment t’en es-tu senti(e) ?

Comment as-tu réagi ?

Si tu es honnête : Où as-tu peur que ta « maison » pourrait s’écrouler ?

Que penses-tu qui pourrait s’écrouler en premier chez toi ?

A qui pourrais-tu t’adresser si tu avais l’impression que tout s’écroule ?

Quels sont des « signaux de tempête » dans ta vie ?

Comment réussis-tu à les discerner et bien les interpréter ?

Comment peux-tu rendre ta « maison » résistante à la tempête ?

Comment ta foi en Dieu t’aide-t-elle ?
Le sable
« Mais celui qui écoute mes paroles sans faire ce que je dis, ressemble à un homme assez fou pour construire sa maison sur le sable. » [Celui qui écoute seulement mes paroles mais ne vit pas en fonction d’elles est aussi déraisonnable que quelqu’un qui construit sa maison sur le sable. - selon la Traduction allemande HFA - « Hoffnung für Alle » - Espérance pour Tous]  (Matthieu 7, 26 Bible du Semeur).

Quel pourrait être l’aspect de constuire sur le sable ?

Quels exemples pour « le sable » te viennent à l’esprit ?

Sur quoi construis-tu actuellement le plus ta vie ?

Où vis-tu que tes fondations tiennent et où remarques-tu qu’elles sont branlantes ?

Quelles choses te fournissent un appui au quotidien ?

Lesquelles d’entre elles ont un aspect solide mais ne le sont pas à vrai dire ?

Où te persuades-tu que tout est okay bien que cela craque à l’intérieur ?

A quoi remarques-tu qu’une chose sur laquelle tu as construit ne fournit plus de support ?

Comment peux-tu bien le gérer ?

Comment se manifeste si l’on écoute seulement Jésus ou si l’on vit en conséquence ?

Quand les paroles de Jésus te dépassent-elles ?

Quand te font-elles quelque chose ?
La stabilité
« La pluie est tombée, les torrents sont venus, les vents ont soufflé et se sont déchaînés contre cette maison; elle ne s'est pas écroulée, [...] » [Même si, par temps de pluie, énormément de précipitations tombent en une fois et les lits déssechés des fleuves se remplissent d’eau et les tempêtes se lèvent et heurtent cette maison, cela ne lui fait rien. - selon la Traduction allemande DBU - « Darby Übersetzung » - Traduction Darby]  (Matthieu 7, 25 Segond 21).

Quand ta « maison » résiste-t-elle à des influences extérieures ?

Quand tes fondations ont-elles été plus fortes que tu l’avais attendu toi-même ?

A quoi l’as-tu remarqué ?

Que peux-tu emporter de cela pour l’avenir ?

Quelles habitudes ou décisions rendent ta vie résistante à la tempête ?

Lesquelles la rendent plutôt branlante ?

Dans quels domaines de ta vie souhaites-tu plus de stabilité ?

Qu’est-ce qui pourrait t’aider à stabiliser ta « maison » lorsque tu ne sais pas continuer toi-même ?
Le roc
« [...] elle ne s'est pas écroulée, parce qu'elle était fondée sur le rocher. » [La maison est inébranlable car elle est construite sur le roc - selon la Traduction allemande DBU - « Darby Übersetzung » - Traduction Darby]  (Matthieu 7, 25 Segond 21).

A quoi remarque-t-on qu’une maison repose sur un sol solide ?

Comment le reporter sur la vie ?

Que peuvent être « le roc » et « les fondations » ?

Si quelqu’un observait ta vie, reconnaîtrait-il sur quoi tu as construit ?

Tes fondations sont-elles une chose que tu as choisie ou comment en es-tu arrivé(e) là ?

Jusqu’à présent, quelles décisions ont rendu tes fondations fortes ?

Où es-tu actuellement occupé(e) à renforcer ou consolider tes fondations ?

Où aimerais-tu (davantage) les consolider ?

Qu’est-ce qui peut t’aider ?

La circonspection
« C'est pourquoi, celui qui écoute ce que je dis et qui l'applique, ressemble à un homme sensé qui a bâti sa maison sur le roc. » [Chaque personne qui écoute mes paroles, les accueille et met en pratique ce que je dis est comme une personne circonspecte qui a construit sa maison sur un sol solide et rocheux. - selon la Traduction allemande DBU - «Darby Überszetzung » - Traduction Darby]  (Matthieu 7, 24 Bible du Semeur).

Sur quoi construis-tu vraiment ta vie ? (S’il te plaît, pas de réponse pieuse 😉).
Dans ta vie, qu’est-ce que le roc - pas uniquement théoriquement mais très pratiquement ?

Qu’est-ce qui changerait si tu prenais vraiment sérieusement Jésus pour ton roc - pas seulement comme une idée ?

Que signifie, pour toi, construire ton quotidien sur Jésus ?

Dans quel domaine de ta vie est-ce le moment de mettre en prartique ce que dit Jésus ?

Comment peux-tu l’entamer ?

Où pourrait-ce être fatigant de placer consciemment ta maison sur un sol solide au lieu du sable confortable ?

Pourquoi cela pourrait-il valoir la peine malgré tout ?
Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : La construction d’une tour

Apportez un jeu Jenga [jeu de société, adresse et réflexion - Retirer progressivement les pièces d’une tour pour les placer à son sommet jusqu’à perte d’équilibre de la tour - En Swahili, «Rujenga » = « construire » / «Jenga ! » = « Construis ! »] ou des gobelets de carton.  Répartissez-vous en deux groupes et construisez chaque fois une tour à partir de ce matériel : une sur une base solide et une autre sur une chose branlante (entre autres un coussin).  Notez combien de blocs de bois, gobelets, etc. vous pouvez empiler avant que tout ne s’effondre.   Echangez la base au bout d’un certain temps et notez à nouveau votre nombre le plus élevé.   Finalement, comparez chaque fois la hauteur atteinte par la tour sur la base solide et la base branlante.

Question : Où vivez-vous une chose semblable dans votre vie ?  Quand est-elle plutôt une tour sur une base solide et quand est-elle une tour sur un coussin ?
Accès à l’échange biblique : Une tempête dans un verre d’eau

Apportez : 

deux petits récipients ou verres transparents, l’un rempli de petites pierres, l’autre de sable fin et meuble ; 

une base étanche où vous pouvez dresser les récipients ;

deux maisonnettes, quilles de jeu ou petits personnages en plastique ;

de l’eau dans une cruche.

Placez les récipients de sorte que tous et toutes puissent bien les voir.  Placez une maisonnette ou un petit personnage au-dessus des pierres et du sable.  Versez de l’eau dans le « récipient de rocs » de sorte qu’elle pénètre à l’intérieur mais ne déborde pas et coule entre les pierres et que la maisonnette / le petit personnage restent en place.  Versez ensuite de l’eau dans le «récipient de sable » de sorte qu’elle tourbillonne et emporte la maisonnette / le petit personnage dans son tourbillon.  (Essayer à l’avance !)

Passez directement à l’échange biblique en faisant la lecture du texte biblique du premier paragraphe.  Attendez des réactions avant de poser des questions.[image: image2.jpg]





