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3 Finie la panade pour bébé ! 
Devenir adulte dans la foi

· Le problème de la « montée de niveau »
« En réalité, frères, je n'ai pas pu m'adresser à vous comme à des hommes conduits par l'Esprit. J'ai dû vous parler comme si vous étiez des hommes livrés à eux-mêmes, comme à de petits enfants dans la foi au Christ.  » [Chers  frères et sœurs, je n’ai pas pu vous parler comme à des hommes qui se laissent conduire par l’Esprit de Dieu et sont adultes dans la foi – selon la Traduction allemande HFA - « Hoffnung für Alle » - Espérance pour Tous]  (1 Corinthiens 3, 1 Bible du Semeur).

· Au fond, Paul dit ici : « Les gars, vous êtes encore vraiment des bébés spirituels. »  Comment te sentirais-tu si quelqu’un te parlais ainsi dans ton Eglise / groupe ?

Que penserais-tu ?  Comment réagirais-tu ?

A quoi notes-tu que tu es encore au « niveau 1 » dans un hobby, un jeu ou une chose semblable ? 

A quoi pourrais-tu le remarquer dans les choses de la foi ?

· D’un autre côté, à quoi remarque-t-on chez une personne qu’elle est « adulte dans la foi » ? 

Qu’est-ce qui en fait partie ?  Quel rôle y jouent les connaissances bibliques ?  Quel est le rôle du comportement ? 

· Qui connais-tu que tu désignerais comme « adulte dans la foi » ?

Qu’est-ce qui distingue cette personne ?

· Selon toi, qu’est-ce qui est nécessaire pour monter d’un niveau dans la foi ?
· Le groupe des marcheurs à quatre pattes spirituels 
« En réalité, frères, je n'ai pas pu m'adresser à vous comme à des hommes conduits par l'Esprit. J'ai dû vous parler comme si vous étiez des hommes livrés à eux-mêmes, comme à de petits enfants dans la foi au Christ. » [Vous vous êtes laissés mener par les idées et désirs de votre propre nature de sorte que vous vous êtes comportés comme des enfants irresponsables en ce qui concerne votre foi en Christ – selon la Traduction allemande NGÜ - «Neue Genfe Übersetzung » - Nouvelle Traduction de Genève]  (1 Corinthiens 3, 1 Bible du Semeur).

· Où est la différence entre « Je réalise un de mes désirs » et « Je me laisse mener par mes désirs » ?

Où as-tu vécu les deux choses ?

Comment t’es-tu senti(e) ensuite ? Comment évalues-tu ces situations aujourd’hui ?

· Quand pourrait-ce être stupide de se laisser mener par ses désirs ?

Quelle est la différence entre un(e) « gamin(e) » et quelqu’un qui agit en adulte ? Quels exemples te viennent à l’esprit ?

Quel rôle y joue le fait de « se laisser mener par ses propres idées et désirs » ?

· Pourquoi Paul appelle-t-il « irresponsable » quelqu’un qui vit uniquement selon ses propres désirs ? 

N’est-ce pas adulte de faire ce que l’on veut ?

Où pourrait se situer le problème ?  Pourquoi pourrait-ce être puéril ?

· Quel est l’aspect d’un comportement puéril dans la foi ?

A quels moments remarques-tu chez toi-même : Là je me suis plutôt conduit(e) comme un petit enfant ?

Comment peut-on devenir « adulte » ?
· De la panade pour bébé au lieu de pain complet
« C'est pourquoi je vous ai donné du lait et non de la nourriture solide ; [...] »  (1 Corinthiens 3, 2 Bible du Semeur).

· Qu’est, pour toi, une « foi comme du lait » ?

Que pourrait vouloir dire Paul par le fait qu’il devait donner du lait à boire ?  Que représente le lait pour toi ?

Quand le lait est-il approprié et utile ?

· A un certain moment, les enfants quittent l’âge du lait et cherchent eux-mêmes une nourriture solide.  Où as-tu vécu, dans ta foi, que le lait ne te suffisait plus ?

A quoi l’as-tu remarqué ?

Comment as-tu trouvé « de la nourriture solide » ?

· Dans la foi, qu’est pour toi « de la nourriture solide », quasiment du pain complet ?

Pour quels thèmes de la foi as-tu dû sérieusement mâcher ?

Pour toi, comment peux-tu rigoureusement bien mâcher de tels thèmes ?

Qu’est-ce qui pourrait t’aider ?
· Un frein au développement
« […] non de la nourriture solide ; car vous n'auriez pas pu l'assimiler alors. Et même aujourd'hui, vous êtes encore incapables de la supporter, »  (1 Corinthiens 3, 2 Bible du Semeur).

· Les Corinthiens sont « restés bloqués ».  Ils ont certes vieilli mais non mûri.

Pense à quelqu’un qui est, pour toi, « resté bloqué dans l’enfance ».  A quelles caractéristiques et modes de comportement le constates-tu ?

Comment reporter ce « blocage » sur la foi ?

· Pourquoi est-ce au fond si confortable de demeurer au niveau de la « panade pour bébé spirituelle » ?

Quels en sont les avantages et inconvénients ?

Et quels sont les avantages et inconvénients de devenir adulte dans la foi ?

· Quelles choses de la foi existent-elles dont on doit « sortir en grandissant » ?

Quels thèmes cela pourrait-il être dans ta vie de foi, dans ta relation avec Dieu ?

Selon toi, à quel stade te trouves-tu ?  Où en es-tu à présent ?  Où trouver peut-être aussi un « changement de nourriture » ?

· Comment peut-on malgré tout réussir à ne pas faire de ce thème de la croissance  une question de prestation et concurrence ?
« Chaque chose en son temps » - Comment peut-on vivre cette phrase sans mal l’employer ?

· Le contrôle de l’égo
« parce que vous êtes encore animés par votre nature. […] » [… Parce que vous êtes encore conduits par votre moi – selon la Traduction allemande NeÜ - « Neue Übersetzung » - Nouvelle Traduction]  (1 Corinthiens 3, 3 Segond 21).

· Que comprends-tu par « être conduits par le moi » ?

Qu’en penses-tu ?  Pourquoi Paul le considère comme négatif ?

Comment se sent-on quand on se trouve dans un groupe où chacun(e) veut seulement imposer « son moi » ?

Dieu nous demande en même temps : « Tu aimeras  […] ton prochain comme toi-même. »  (Luc 10, 27 Segond 21).

· Quel rôle y joue l’égo ?

Où est la différence entre « être conduit(e) par le moi » et s’aimer soi-même ?

Comment le gères-tu pour toi-même ?

· Dans « être conduit(e) par le moi », Paul voit un blocage qui empêche quelqu’un de grandir dans la foi.  Comment le vis-tu chez toi ?

Quand ton égo pourrait-il t’empêcher d’avoir une vraie relation avec Dieu ?

· Devenir originaux pour Dieu
« […] En effet, puisqu'il y a parmi vous de la jalousie, des disputes [et des divisions], n'êtes-vous pas dirigés par votre nature propre et ne vous conduisez-vous pas d'une manière tout humaine? » [Aussi longtemps que la jalousie et les luttes dominent parmi vous, vous démontrez seulement que vous êtes obstinés et que vous vous dirigez selon ce qui est habituel parmi les hommes – selon les Traductions allemandes NeÜ - « Neue Übersetzung » - Nouvelle Traduction et NGÜ - « Neue Genfe Übersetzung » - Nouvelle Traduction de Genève]  (1 Corinthiens 3, 3 Segond 21).

· Selon quelle fréquence dois-tu lutter contre la jalousie ?  A quoi cela tient-il ?

A quel point la jalousie est-elle un signe que l’on tourne trop autour de soi-même ?

A quel point la jalousie pourrait aussi être un manque de confiance en Dieu ? (Selon la devise : « Dieu, tu as donné plus à XY qu’à moi - Ce n’est pas juste ! »)

Que pourrais-tu faire si tu es jaloux(se) ? 

· A quoi remarques-tu que, dans une lutte à laquelle tu prends part, cela ne tourne plus autour de la chose mais qu’il est question d’obstination et de volonté d’avoir toujours raison ?

En général, qu’est-ce qu’une lutte a à faire avec l’obstination ?

A quel point cela nous rend-il dépendants si nous devons toujours avoir raison ou nous montrons jaloux des autres ?

· A quelle fréquence te diriges-tu selon « ce qui est habituel parmi les hommes » ? 

Dans quels domaines de ta vie est-ce plus facile pour toi de te diriger selon un comportement et dans quels autres est-ce plus difficile ?  Pourquoi est-ce le cas ?

A quel point pourrait-il être plus facile pour un(e) chrétien(ne) mûr(e) de ne pas s’occuper de ce que les autres pensent de lui (elle) ?

Dans ce domaine, quelle pourrait être ta « nourriture solide » à laquelle tu devrais t’habituer ?

· Qui ou bien qu’est-ce qui pourrait t’aider à toujours davantage passer de suiveur(euse) à original(e) pour Dieu ?
Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Expérience panade pour bébé – pain complet
Apportez quelques petits verres de panade pour bébé et des cuillères en plastique et quelques tranches de pain complet très solide.  L’équipe « panade pour bébé » peut manger la panade.  L’équipe « pain complet » peut faire de même avec la nourriture solide.

Demandez ensuite à l’équipe « panade pour bébé » : Comment ressentez-vous le fait de manger la panade ?  Est-ce satisfaisant ?  A partir de cela, pourriez-vous faire du sport toute une journée ou travailler concentrés ?

Demandez à l’équipe « pain complet » : Quelle fatigue représentait le fait de manger ?  Cela en valait-il la peine ?  Avez-vous l’impression que cela pourrait vous rassasier plus que de la panade ?

Expliquez : Dans sa lettre aux Corinthiens, Paul a écrit : Nombre d’entre vous sont encore attachés à la panade pour bébé.  Vous voulez certes être des adultes mais votre comportement est au niveau « panade pour bébé ».
Accès à l’échange biblique : Livre pour enfants ou littérature pour adultes
Considérez l’explication d’un thème biblique pour enfants et un autre pour adultes.  Qu’est-ce qui différencie ces deux modes de présentation ? 

Dans sa lettre aux Corinthiens, Paul critique le fait qu’il ne pourrait pas leur parler comme à des «adultes ».  Quels thèmes dans l’Église ou la foi trouvez-vous trop « puérils » ou présentés de manière trop simplifiée ?  Quels thèmes trouvez-vous présentés de façon trop compliquée ?
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