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Qu’en penses-tu
„echtzeit“ est une offre de l‘Église Adventiste du Septième Jour en Allemagne et Suisse alémanique, institut de pédagogie religieuse (glauben-begleiten.net)
3ème trimestre / semaine 16/08/2026 - 22/08/2026
8 Le commencement après la fin 
Pourquoi la résurrection change tout
· La résurrection, vraiment ?
· Qu’en penses-tu ?  Dans ton pays, combien de personnes croient en une vie après la mort ?  Et combien croient que Jésus est vraiment ressuscité d’entre les morts ?

En Allemagne et en Suisse, plus de personnes croient clairement en une vie après la mort qu’en la résurrection physique de Jésus.

Selon une enquête en Allemagne, environ un quart des gens croient en la résurrection corporelle de Jésus.  Environ une personne sur trois croit en une survie après la mort (par ex. l’âme immortelle).  Chez les Eglises libres d’Allemagne, la foi en une résurrection physique de Jésus est plus élevée (55 pourcents) que chez les catholiques (28 pourcents) ou les protestants (23 pourcents).
Autour de la moitié des Suisses croient en une vie après la mort.  Environ une personne sur quatre y croit aussi en la résurrection physique de Jésus.

· Laisse ces nombres produire de l’effet sur toi.  Qu’est-ce qui te surprend ?

Pourquoi une vie après la mort est-elle pour beaucoup plus facilement imaginable que la résurrection corporelle de Jésus ?

· Qu’en penses-tu ? Pourquoi même les chrétiens ont-il une croyance différente quand il est question de la résurrection ?  Plusieurs la comprennent physiquement et plusieurs spirituellement.

· Qui dans ton entourage croit en la résurrection et qui plutôt pas ? 

Comment considères-tu cela : La foi en la résurrection change-t-elle la vie ?
· Si tout était terminé 
Dans son épitre aux Corinthiens, Paul demande : « […] comment quelques-uns parmi vous peuvent-ils dire qu'il n'y a pas de résurrection des morts? S'il n'y a pas de résurrection des morts, Christ non plus n'est pas ressuscité. […] alors notre prédication est vide, et votre foi aussi. »   (1 Corinthiens 15, 12-14 Segond 21).

· Sur une échelle de 1 à 10, à quel point es-tu certain(e) que Jésus est ressuscité ?

A quel point es-tu sûr(e) que les morts vont ressusciter ?
Qu’est-ce qui te donne de l’assurance ?  Qu’est-ce qui t’inquiète ?

· Paul lie étroitement les deux choses : La résurrection de Jésus et celle des morts.  Pourquoi ce rapport pourrait-il être si important pour lui ?

· Comment ressens-tu l’idée : Jésus n’est pas ressuscité ?

Qu’est-ce qui changerait dans ta foi ou ta vie si tu devais penser ainsi ?

· Que gagne ta vie par le fait que tu crois que Jésus est ressuscité ?

Où cette foi pourrait-elle te rendre plus courageux(se) aujourd’hui : dans un échange ou une conversation, une décision ou un pas de plus ?
· L’espérance uniquement pour maintenant ?
« Si c'est pour cette vie seulement que nous espérons en Christ, nous sommes les plus à plaindre de tous les hommes. »  (1 Corinthiens 15, 19 Segond 21).

· Es-tu d’accord avec Paul ou vois-tu les choses autrement ?

Qu’est-ce qui te semble dur, honnête ou compréhensible dans cette phrase ?

· Ta foi te suffirait-elle même si tu n’avais aucune espérance de résurrection ?

· La foi chrétienne apporte-t-elle quelque chose uniquement si l’on croit en la résurrection ?
Que te donne la foi en Jésus déjà maintenant au sein de ton quotidien ?
· Le Christ précède
« Mais en réalité, Christ est ressuscité, précédant ainsi ceux qui sont morts. […] mais chacun à son propre rang: Christ en premier, […] » - [Mais maintenant Chist est ressuscité le premier d’entre les morts, … le pionnier – selon les Traductions allemandes NLB - « Neues Leben Bibel » - Bible de la Nouvelle Vie et DBU - « Darby Übersezung » - Traduction Darby]  (1 Corinthiens 15, 20+23 Segond 21).

· Quand es-tu content(e) que quelqu’un précède et dit ou fait une chose en premier ?

Où le vis-tu comme utile ?

Qu’est-ce qui change si quelqu’un a déjà parcouru le chemin ?

· Paul appelle Christ le premier ressuscité d’entre les morts.  Que signifie cela pour ta vision de Jésus ?
· Un pionnier ouvre un chemin qui ne l’était pas auparavant.  Que signifie cette image pour ta foi en la résurrection ?

· Que signifie, pour toi, que Jésus est « en tout le premier »  (Colossiens 1, 18 Segond 21) ?
· Comment change ton regard sur la mort, l’avenir et l’espérance si Jésus n’est pas seulement rétrospectivement ressuscité mais qu’il te précède ?
· La vie impérissable
« […] Le corps est semé corruptible, il ressuscite incorruptible. Il est semé méprisable, il ressuscite glorieux. Il est semé faible, il ressuscite plein de force. » - [Nos corps terrestres meurent et se décomposent mais ils seront impérissables à la résurrection… Quand ils ressuciteront, ils seront pleins de splendeur. Ils sont faibles maintenant mais ils seront pleins de force alors - selon la Traduction Allemande NLB - « Neues Leben Bibel » - Bible de la Nouvelle Vie]  (1 Corinthiens 15, 42-43 Segond 21).

· Où ressens-tu toi-même et ce monde comme indiqué ici « Merci d'avoir fait de moi une créature aussi merveilleuse : tu fais des merveilles, […] - [fait incroyablement merveilleux – selon la Traduction allemande DBU - « Darby Übersetzung » - Traduction Darby]  (Psaume 139, 14 Bible du Semeur) ?

· Où ressens-tu en même temps que ton corps, ta vie et ce monde sont éphémères ?

· Qu’est-ce qui t’effraie dans le caractère éphémère ?  Qu’est-ce qui te rend triste ou pensif(ve) ?

· Paul décrit la résurrection comme une métamorphose : le faible devient fort, l’éphémère devient impérissable.  Que déclenche cette image en toi ?

· De quoi te réjouis-tu lorsque tu penses à la résurrection ?

· Qu’indique, au sujet de Dieu, qu’il peut réaliser une chose splendide et impérissable à partir d’une chose éphémère et faible ?
Où as-tu récemment vécu quelque chose dans le sens que Dieu crée, conserve ou transforme la vie ?
· Jésus est la vie
« Jésus lui dit: «C'est moi qui suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en moi vivra, même s'il meurt; et toute personne qui vit et croit en moi ne mourra jamais. Crois-tu cela?»  (Jean 11, 25-26 Segond 21).
· « Je suis… » - Comment continuerais-tu ce début de phrase rapporté à toi ?

· Jésus ne dit pas seulement : «Je donne la vie. »  Il dit : « Je suis la résurrection et la vie. »
· Qu’indique cette phrase à son sujet ?

· Suite à sa déclaration, que peux-tu attendre de Jésus ?

· Où vis-tu déjà aujourd’hui que Jésus est la vie pour toi ?

· Quelles expériences de recommencement, résurrection ou nouvelle espérance connais-tu dans ta vie ?

· Jésus ne dit pas seulement « Je donne la vie » mais « Je suis la résurrection et la vie ».  Pourquoi Jésus ne relie-t-il pas uniquement la résurrection avec plus tard mais aussi avec la vie présente ? 

· A la fin, Jésus demande :  Crois-tu cela ? »  Comment lui répondrais-tu aujourd’hui ?
Que signifie l’affirmation de Jésus pour toi ?
Pour l’animateur(trice)
Accès à l’échange biblique : Des citations sur le thème de la résurrection
Considérez quelques citations sur le thème de la résurrection et échangez ce que vous en pensez :
« Dans la tombe dort une nouvelle aurore. »  (Ludwig Tieck)
« Il n’est peut-être pas du tout juste pour Dieu que les personnes pieuses acceptent si fermement la persistance – Dans sa bonté paternelle, il veut peut-être nous ménager ainsi une surprise. »  (Heinrich Heine)
« L’idée d’une vie éternelle est à la fois si belle et laide qu’elle peut uniquement procéder d’êtres humains. »  (Niklas Anzinger)
« Tous et toutes ne doivent pas absolument savoir qu’il existe une vie après la mort.  Autrement, il y a le danger de rencontrer à nouveau certain(e)s. » (Karl-Heinz Karius)
« La résurrection est la chose la plus facile au monde.  Celui qui a créé l’être humain peut aussi le faire une deuxième fois. »  (Voltaire)
Accès à l’échange biblique : Nuage de mots « la résurrection »
Faites un nuage de mots autour du mot « résurrection ».

Ecrivez-le sur une grande feuille de papier.  Comme groupe, notez autour du  mot clé les mots qui vous viennent à l’esprit.  Ou utilisez un outil online gratuit tel que « nuages de mots » ou « outil d’animation de groupe ».  Parlez ensuite de ce qui vous vient à l’esprit par votre nuage de mots.
Nehmt euch Zeit, die Symbole zu betrachten. Vielleicht mögen manche auch ihr Symbol erklären.
Legt dann alle Blätter in einem großen Kreis auf den Boden. Verbindet die Blätter nun mit bunten Wollfäden, um zu zeigen, dass eine Fähigkeit sich auf alle anderen auswirkt. Sprecht darüber oder geht direkt zum Bibelgespräch über.

Legt die Karten anschließend vor euch aus oder hängt sie an eine Pinnwand/Flipchart. Ordnet die Karten danach, was zusammengehört oder sich ähnelt. Was fällt euch an euren Antworten auf?
Stellt anschließend eure Ergebnisse in der Gesamtgruppe vor.[image: image1.jpg]





